
Sommer Camp in PRAG 

05.07.2027 - 09.07.2027 

Die Ausrüstung kann in der Zeit des Campes, auch über die Nacht, in der 

Kabine, oder in einem Abstellraum bleiben. 

Tagesplan: ältere Gruppe 
  

 

 

                                                        

 

 

 

 

              Head Coach  

           ZBYNĚK IRGL   

Sommer Camp 2027, Com-Sys Ice Arena 

Škroupova 2625, Říčany, Prag 

https://www.comsysicearena.cz/ 

Tagesplan: 05. Juli - 09. Juli 2027 

Zeit         Aktivität 

07:30     Treffpunkt (am 05.07.2027  folgt: allgemeine 

Informationen). 

08:00 – 09:30     Eis I       Große Halle 

09:40 – 10:30     Gruppe A Eis II – Spiel 3 gegen3 – kleine 

Halle.       09:35 OBST auf der Bank 

10:50 – 11:30     Gruppe A Trockeneinheit. 

09:40 – 10:20     Gruppe B Trockeneinheit. 09:30 OBST in der 

Kabine 

10:40 – 11:30     Grupp B Eis II – Spiel 3 gegen 3 – kleine Halle. 

11:45 – 12:25    Mittagessen 

12:30 – 13:10     Theorie 

13:40 – 14:30     Eis III         Große Halle    

14:40 – 15:00     Cool down     

ab 15:10     Abholung/ bzw. Hotel, am 09.07. Verabschiedung 

inkl. Eltern. 

https://www.comsysicearena.cz/

