
Mai Camp 2026 in Dinslaken   

4 Tages Camp 14.05.2026 - 17.05.2026 

 

 

Tagesplan Gruppe A 
 

Am ersten Tag ist der Treffpunkt früher. (Am letzten Tag ist 

der Plan unterschiedlich). 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mai Camp 2026 Gruppe A       

Tagesplan: 17. Mai 2026 
 
Zeit         Aktivität 

08:30     Treffpunkt 
 
09:00     Eis I  80´ (Schusstrainingeinheit)    

 
folgt     OBST 

10:40     Dryland  

11:30     Essen 

 
12:15     Theorie (inkl. Teams Einteilung) 

 
13:30     Eis II  60´ (inkl. Abschlussspiel)     

 
14:45     Verabschiedung (inkl. Eltern)  

15:00     Abholung der Spieler/innen 

 

Mai Camp 2026 Gruppe A       

Dinslaken/ NRW 

Am Stadtbad 1, D- 46537 Dinslaken 

Tagesplan: 14. Mai - 16. Mai 2026 

Zeit         Aktivität 

08:00     Treffpunkt (am 14.05. folgt: 

allgemeine Informationen). 

08:30     Treffpunkt (15.05.+16.05.) 

09:00     Eis I       09:50 OBST 

10:00     Eis II        

11:10     Essen  

11:50     Theorie 

12:40     Dryland 

14:00     Eis III      

15:10     Abholung der Spieler/innen 

    www.pmcoaches.eu 

http://www.pmcoaches.eu/

