o Eishockey Skills Camps — Vy$kov
CZE, 19.7.-21.7.2026

Anderungen im Tagesplan vorbehalten.
3 Tages Camp -19.7. — 21.7.2026

Mlynska 12, 682 01 Vyskov 1-Dédice, Tschechien

Tagesplan: 19.7. 2026

Zeit Aktivitat

09:30  Treffpunkt vor der Eishalle in VySkov. Folg Er6ffnung mit
Eltern und Spielern.

10:15 Dryland

11:15-12:15 EIST 60’

12:30  Mittagessen

13:00 Theorie

13:45-14:45 EIS1I 60’

14:55 Ausdehnen, Eltern sind wilkommen.

Od 15:05 Abholung der Teilnehmern. (Die vom ausdehnen werden
ein paar Minuten spiter fertig sein).




Mlynska 12, 682 01 Vyskov 1-Dédice, CZECH

Tagesplan: 20.7. + 21.7. 2026

Zeit Aktivitat

09:30  Treffpunkt

09:45 Dryland

11:00—-12:00 EIST 60’

12:15 Mittagessen

12:45 Theorie

13:30-14:30 EISII 60’

Anderung Eiszeit um 30 Minuten verlingert fiir Spiel 2 x 2, 3 x 3.

14:30 -15:00 EIS III 30°

15:10  Ausdehnen, Eltern sind wilkommen.

Od 15:15 Abholung der Teilnehmern. (Die vom ausdehnen werden
ein paar Minuten spater fertig sein).

Am 22.7.2026 Verabschiedung mit Eltern und Spielern ca. um 15:20.




